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กิตติกรรมประกาศ 
 
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดีเพราะเมตตานุเคราะห์ของ ของพระมหาทวี  

มหาปญฺโ , ผศ.ดร. ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ ดร.ทรงวิทย์  แก้วศรี และ ผศ.รังษี สุทนต์ 
ที่ปรึกษาทั่วไป ทั้งขอกราบขอบพระคุณพระมหาสมบูรณ์  วุฑฺฒิกโร , ดร. คณบดี และคณาจารย์ 
ทุกท่านแห่งบัณฑิตวิทยาลัยที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิทยาการให้ความรู้ด้วยกัลยาณมิตรธรรม 

ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ์ ประกอบด้วย พระมหาพรชัย 
สิริวโร, ดร. พระมหาทวี มหาปญฺโ , ผศ.ดร. และอาจารย์ ดร.จุฑามาศ วารีแสงทิพย์ ที่ได้กรุณาให้
ข้อแนะน าปรับปรุงแก้ไขในรายละเอียดต่าง ๆ  

ขอกราบขอบพระคุณพระภาวนาวิริยคุณ วิ . (ไสว ธีรโสภโณ) ผู้อ านวยการศูนย์ปฏิบัติ
วิปัสสนากรรมฐาน นานาชาติ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ ที่ เมตตาอนุญาตให้ผู้วิจัยเข้าปฏิบัติ
กรรมฐาน 

ขอกราบขอบพระคุณพระวิปัสสนาจารย์ทุก ๆ ท่าน ที่เมตตาให้ค าแนะน า สั่งสอนเกี่ยวกับ
แนวทางการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน  

ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่และจิตอาสาประจ าศูนย์ฯ ทุกท่าน ที่กรุณาดูแลผู้วิจัยตลอดการเข้า
ปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน 

ขอจารึกท่านผู้มีพระคุณได้แก่ คุณพ่อชื้น ศิริกุล บิดา (วายชนม์) คุณแม่นกแก้ว ศิริกุล 
(ผู้สนับสนุนทุนการศึกษา) คุณช่วง  ศิริกุล คุณวิชิต  ศิริกุล คุณเต็มลักษณ์  ศิริกุล คุณสุทิน  วงษ์ใหญ่ 
คุณวรรณา ศิริกุล คุณสุรชัย พวงมาเทศ คุณนิกร  ศิริกุล คุณเกษร ศิริกุล คุณก าจร ปั้นบุญ 
คุณกัญญาณัฐ ศิริกุล และมิตรสหายที่เป็นก าลังใจมาโดยตลอด โดยเฉพาะคุณศรายุทธ  ประการแก้ว 
คู่ชีวิตที่ให้ความช่วยเหลือในการด าเนินการและจัดพิมพ์ เป็นก าลังส าคัญเคียงข้างมาแต่แรก จนส าเร็จ
การศึกษาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

คุณความดีและประโยชน์ใด ๆ อันจะพึงมีจากงานวิจัยชิ้นนี้  ขอน้อมบูชาคุณของ 
พระรัตนตรัย บิดา มารดา ครูอาจารย์ และผู้มีอุปการคุณทุกท่าน และหวังว่าคงจักเป็นประโยชน์ใน
การต่อยอดการศึกษาวิจัยของท่านผู้อื่นพอสมควร 
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